
34. Naziv projekta/programa: „Zajedno protiv nasilja – 
roditelji, učitelji i djeca kao saveznici“ 

 

Ime pravne (naziv institucije) ili fizičke osobe: Udruga Roditelji za djecu, Zagreb 

Voditelj projekta (ime i prezime): Helena Ančić  

Molimo označite sve što se odnosi na prijavu: projekti/programi stručnog 
usavršavanje edukatora i rehabilitatora  

Opis projekta/programa: projekti/programi osnaživanja roditelja, skrbnika i članova 
obitelji 

Projekt „Zajedno protiv nasilja“ usmjeren je na jačanje suradnje između roditelja, 
nastavnika i djece u prevenciji vršnjačkog nasilja te pružanju podrške djeci s posebnim 
potrebama. Cilj je stvoriti sigurno i podržavajuće okruženje kroz kombinaciju edukacija, 
radionica i javne kampanje koja promiče empatiju, razumijevanje i zajedništvo. 

Projekt će biti proveden kao pilot-aktivnost u nekoliko zagrebačkih osnovnih škola 
tijekom 2026. godine, s namjerom da se kasnije proširi na druge gradove i županije. 

Ciljevi projekta: 

- Povećati svijest roditelja, djece i nastavnika o važnosti ranog prepoznavanja 
nasilja i reagiranja. 

- Razviti praktične alate i radionice koje jačaju komunikaciju i povjerenje unutar 
školske zajednice. 

- Pružiti podršku djeci s posebnim potrebama i njihovim obiteljima kroz edukativne 
i emocionalne programe. 

- Stvoriti temelj za dugoročnu suradnju između roditelja, škola i lokalne zajednice. 

Ciljana skupina: roditelji 

Plan provedbe i očekivani rezultati:  

Ključne aktivnosti 

1. Radionice i edukacije za roditelje i nastavnike (interaktivni moduli o komunikaciji, 
prepoznavanju nasilja, rješavanju sukoba). 

2. Radionice za djecu – kroz igru i grupni rad razvijaju se empatija, samopouzdanje i 
poštovanje različitosti. 

3. Izrada edukativnog materijala (plakati, kratki priručnici i online sadržaj). 



4. Mini kampanja “Zajedno protiv nasilja” – kratki video i objave na društvenim mrežama 
s porukama djece i roditelja. 

5. Završni događaj – prezentacija rezultata i zajedničko potpisivanje “Povelje protiv 
nasilja” u školi. 

Očekivani rezultati i učinci: 

- Sudjelovanje najmanje 150 djece, 80 roditelja i 30 nastavnika. 
- Povećana razina svijesti i razumijevanja o prevenciji nasilja (mjereno kroz 

evaluacijske ankete). 
- Stvoreni temelji za nastavak programa u partnerstvu s lokalnim školama i 

institucijama. 
- Vidljivost projekta kroz medije i društvene mreže, poticanje šireg dijaloga o ovoj 

temi.  

Trajanje: veljača – rujan 2026. 

Predavači :  

- Marko Sikirica - univ.mag.ing.el, stručnjak za sigurnost i tehničku zaštitu. 

- Stanislav Rogulja - dr.med specijalist psihijatrije 

- Helena Ančić- predsjednica udruge Roditelji za djecu 

Škole u kojima se provodi projekt ukoliko financiranja budu odobrena: OŠ Retkovec, OŠ 
Vjenceslav Novak, OŠ Prečko, OŠ Mladost. 

Projekt “Zajedno protiv nasilja” stvara most između roditelja, nastavnika i djece — jer 
prevencija nasilja počinje zajedništvom, razumijevanjem i otvorenim razgovorom. 

Udruga Roditelji za djecu vjeruje da svako dijete ima pravo odrastati u sigurnom 
okruženju i da svaka odrasla osoba ima odgovornost da to omogući. 

Odobren trošak donacije: 1.500 EUR 
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