
3. Naziv projekta/programa: Osnaživanje djece i 
mladih s poremećajem iz spektra autizma u dostizanju 
punog potencijala 
 

Ime pravne (naziv institucije) ili fizičke osobe: Udruga za autizam - Zagreb 

Voditelj projekta (ime i prezime): Ivona Tomurad 

Molimo označite sve što se odnosi na prijavu: projekti/programi osnaživanja roditelja, 
skrbnika i članova obitelji, inovativni programi 

Opis projekta/programa:  

Cilj projekta: poticanje razvoja vještina za uspješnije uključenje na tržište rada osoba sa 
PSA. 

 Specifični ciljevi: 

 1. razvijati potencijale djece i mladih sa PSA sukladno njihovim afinitetima 

 2. obogatiti zajednicu uslugama za djecu i mlade  sa PSA 

 3.   osnažiti roditelje i skrbnike u mogućnosti svoje djece 

Djeca i mladi sa PSA (poremećaj iz spektra autizma) ili sumnjom na PSA  često veći dio 
svog vremena provode radeći aktivnosti u kojima nisu dobri kako bi u što većoj mjeri 
dostigli vršnjake bez PSA. U Hrvatskoj su rijetke aktivnosti prilagođene djeci i mladima 
sa PSA koje potiču razvoj njihovog potencijala u smjeru u kojemu su osobe sa PSA 
prirodno nadarene (STEM područje) kako bi dobili priliku biti što uspješniji pripadnici 
zajednice i jednog dana se uključiti na tržište rada. Ako takve aktivnosti i postoje, 
naplatnog su karaktera što onemogućava pristup takvim uslugama obiteljima s 
prosječnim, odnosno ispodprosječnim primanjima (posebice ako se uzmu u obzir 
dodatni troškovi povezani sa specifičnim potrebama osoba sa PSA).  Svjesni gore 
navedenih činjenica, kroz projekt ćemo posebnu pažnju posvetiti jačanju vještina djece i 
mladih sa PSA kroz STEM radionice robotike i programiranja. Kroz aktivnosti će ciljana 
skupina imati prilike stjecati STEM vještine u okolini koja će biti prilagođena njihovim 
potrebama uz podršku asistenata obučenih za rad s osobama sa PSA. Na taj način 
razvijat će se potencijal djece i mladih sa PSA sukladno njihovim afinitetima i sklonosti 
STEM području. Također, zajednica će se obogatiti za dodatnu uslugu za djecu sa PSA 
koja će biti dostupna svima bez obzira na materijalni status obitelji.. Sve navedeno 
dovest će do poboljšanih mogućnosti djece i mladih sa PSA za uključenje na tržište rada 
u budućnosti. 



Ciljana skupina: roditelji 

Plan provedbe i očekivani rezultati:  

Projektom se planira provedba 10 STEM radionica programiranja i robotike koje će biti 
prilagođene djeci i mladima sa PSA na način da ih se potakne u usvajanju vještina 
potrebnih za sudjelovanje u poslovima unutar IT sektora. Kroz jasno strukturirani 
program uči se o uzročno - posljedičnim vezama, logičkom načinu razmišljanja i 
kodiranju. Program je koncipiran kao strukturirano i progresivno učenje STEM koncepata 
kroz igru, istraživanje i eksperimentiranje. U radionice se uključuju i roditelji na način da 
svaka radionica ima svoj produkt koji svaki sudionik grupe izrađuje samostalno ili uz 
podršku te na kraju radionice rezultat prikazuje svojim članovima obitelji. Na ovaj način 
jača se obiteljska povezanost i samopouzdanje uključene osobe sa PSA te se radi na 
pozitivnoj paradigmni mogućnosti osoba sa PSA. 

Aktivnosti projekta: 

1 - Pripremne aktivnosti (1.mjesec provedbe projekta) - uključuje sastanak 
koordinacijskog tima, kontakt s vanjskim stručnjacima za provedbu radionica, 
mapiranje i kontaktiranje članova grupe 

2 - Provedba radionica (od 2. mjeseca provedbe projekta do kraja trajanja projekta) - 
uključenje mapiranih korisnika, provedba planiranih radionica  

3 - Praćenje i evaluacija provedbe projekta (cijelo trajanje projekta) - kontinuirano 
praćenje provedbe i napretka korisnika 

4 - Promocija projekta (cijelo trajanje projekta) - objavljena 1 objava na društvenim 
mrežama i 1 na web stranici Udruge 

 Rezultati projekta: 

 - provedeno 10 STEM radionica za djecu i mlade sa PSA  

 - razvijen potencijal djece i mladih sa PSA 

 - obogaćena zajednica s uslugama  

 - ojačane vještine djece i mladih  sa PSA kako bi se lakše uključili na tržište rada 

 - objavljene 1 FB objava i 1 web objava o provedbi projekta 

 - izrađen završni izvještaj o projektu 

 - poboljšana kvaliteta života obitelji  

Ciljana skupina: 

Planira se izravno uključenje 10 sudionika (5 djece/mladih sa PSA i 5 članova njihovih 
obitelji). Grupa je manjeg broja zbog specifičnosti autizma koji onemogućuju uključenje 



uključenje velikog broja korisnika. Dodatno, na taj način mogući je individualni pristup 
svakom uključenom korisniku čime se potiče kvalitetniji pristup i veći prostor za 
usvajanje predviđenih vještina.  

Indirektni korisnici projekta su školske ustanove u koje su uključeni korisnici projekta 
obzirom na očekivani napredak i jačanje vještina te drugi članovi obitelji uključenih 
korisnika. Obzirom na inovativnost aktivnosti, kroz provedbu projekta potiče se i druge 
ustanove i udruge koje rade s osobama sa PSA na primjenu osnažujućeg modela rada i 
rada na pozitivnoj paradigmni obrazovanja osoba sa PSA. Procjenjuje se da je ukupno 
riječ o više od 200 neizravnih korisnika projekta.  

Radionice provodi vanjski stručnjak s iskustvom rada s osobama i djecom sa PSA uz 
potporu voditeljice projekta, socijalne radnice s iskustvom rada s osobama sa PSA. 

Odobren trošak donacije: 600 EUR 

 


	3. Naziv projekta/programa: Osnaživanje djece i mladih s poremećajem iz spektra autizma u dostizanju punog potencijala

